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Discussion concernant les effets indésirables

	À faire
	À éviter

	· Mentionner que dans un cadre clinique contrôlé, aucun événement psychiatrique grave n’a été rapporté.
· Rappeler que les effets psychiatriques sont surtout transitoires
· Souligner le rôle crucial du contexte thérapeutique (set, setting, accompagnement).
· Signaler les anxiétés transitoires possibles et leur gestion par un accompagnement adéquat.
· Citer la fréquence des flashbacks (7–9 %) et préciser qu’ils sont généralement bénins.
· Préciser que le HPPD est décrit presque exclusivement en usage récréatif, pas en thérapie.
· Décrire l’élévation modérée et transitoire de la pression artérielle et de la fréquence cardiaque.
· Signaler les céphalées et nausées fréquentes mais transitoires.
	· Ne pas minimiser les risques psychiatriques chez les patients vulnérables.
· Ne pas présenter le LSD comme dépourvu de risques cardiovasculaires (même s’ils restent modérés).
· Ne pas ignorer les symptômes digestifs et neurologiques passagers.
· Ne pas ignorer l’impact du protocole et du suivi sur la survenue d’effets graves.



image1.png
UNIVERSITE
DE GENEVE

FACULTE DE MEDECINE




image2.jpg
Hopitaux
Universitaires
Genéve




